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La cremazione e i familiari non ortodossi

dal blog di padre John Whiteford, 29 novembre 2019

Molti ortodossi sono convertiti alla fede. Inevitabilmente, avremo all'interno di una
famiglia situazioni che sembrerebbero scomode, nella migliore delle ipotesi, o nella
peggiore, delle divisioni. Una di queste situazione sono i desideri finali dei genitori
non ortodossi che desiderano la cremazione come soluzione "economica" agli alti
costi dei funerali. Da ortodossi, facciamo il nostro dovere e seguiamo i loro desideri,
oppure ci opponiamo, rischiando in tale occasione lo scontro all'interno della
famiglia?

La cremazione è in aumento per tre ragioni principali. Una di queste, come dice lei, è il
costo di una sepoltura tradizionale; ma le altre due ragioni sono la crescente ignoranza tra i
cristiani sul perché non pratichiamo la cremazione, combinata con una crescente
indifferenza verso il cristianesimo.

Dovremmo parlare di accordi funebri con qualsiasi membro della famiglia di cui possiamo
finire per essere responsabili al momento della loro morte. Se avete genitori che sono
cristiani, ma che dicono di voler essere cremati, vorrete parlare con loro del perché i
cristiani non praticano la cremazione (a causa della nostra fede nella risurrezione e del
rispetto per il corpo), ma di solito i costi di una sepoltura tradizionale sono il fattore più
importante. Ciò è spesso dovuto al fatto che queste persone non possono permettersi di
gestire personalmente le esequie o perché non vogliono essere un peso per la loro famiglia.

Il costo di una sepoltura può essere notevolmente ridotto con un poco di pianificazione. Di
solito è possibile impostare un piano di pagamento con un'agenzia funebre, oppure ottenere
un'assicurazione che copra tutti i costi, se la morte dovesse accadere prima che tutto sia
ripagato. Si possono anche risparmiare molti soldi istruendosi sulle opzioni di funerali a
basso costo: è sufficiente iniziare con una ricerca in rete.
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Inoltre, voi (e i vostri fratelli, se ne avete), potete aiutare con le spese o coprirle del tutto.
Quando è morta mia madre, che non aveva lasciato disposizioni particolari, i miei fratelli e
io abbiamo sostenuto insieme le spese e le abbiamo divise tra noi. Fare queste cose quando
una persona è già morta è il modo meno economico, ma suddividere i costi l'ha reso
gestibile. Idealmente, tuttavia, si vorrebbe pianificare con la persona amata per prepararsi
in anticipo e contenere i costi.

Un altro punto che potete menzionare alla persona amata è che quando se ne sarà andata,
vorreste avere una tomba da visitare. I resti cremati potrebbero finire su una mensola del
camino di qualcuno e spesso finiscono per essere gettati via. Una tomba è qualcosa che
tutta la famiglia e gli amici della persona potranno visitare pregando per lei.

Nella maggior parte dei casi, se spiegate le ragioni teologiche contro la cremazione e
risolvete il problema dei costi, sarete in grado di convincere una persona cara a non optare
per la cremazione. Tuttavia, se avete un membro della famiglia che insiste per essere
cremato, per qualsiasi motivo, mi sembra che dovreste rispettare i loro desideri, purtroppo.
Speriamo di non arrivare a quel punto.
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