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La famiglia cristiana è una piccola chiesa. Il legame del matrimonio è un legame sacro, non
solo una relazione sessuale. Di qui l'importanza di educare la famiglia, sia i genitori sia i
bambini, e di farli crescere dal punto di vista spirituale ed educativo.

La preparazione coniugale prima del matrimonio è diventata una questione urgente, come
un aggiornamento dopo il matrimonio e il mantenimento di un legame con le coppie nella
loro vita quotidiana sotto la pressione delle sfide che ci impone il nostro tempo.

Quindi c'è bisogno di pastori impegnati e spiritualmente e culturalmente maturi, capaci di
dare una guida adeguata.

Tra i fattori pressanti del nostro tempo:

1) I social media, che hanno reso molto più facile la conoscenza reciproca tra le
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persone, anche se non sempre con un intento retto. Per questo motivo, i social media
hanno causato molti conflitti coniugali che a volte hanno portato al divorzio. Inoltre,
questo mezzo ha aperto la strada per il matrimonio a distanza, cosa inaccettabile.

2) La crisi economica, il consumismo, la donna che deve lavorare.

3) L'influenza dei costumi della diaspora e la mancanza di dedizione al patrimonio e
alla tradizione cristiana orientale.

4) La fretta, in molti casi, in materia di fidanzamento.

5) L'assenza di cura pastorale coniugale prima e dopo il matrimonio.

6) Il matrimonio misto, che molto spesso porta a disaccordi intrinseci.

Dov'è il trattamento per tutto questo? Abbiamo detto che abbiamo bisogno di pastori con
un'adeguata ed estesa formazione per accompagnare i coniugi prima e dopo il matrimonio.
Esiste una importante proposta di istituire un comitato, un'associazione o una rete che può
essere una commissione specializzata nella preparazione coniugale, il cui compito è quello
di scambiare esperienze e studi emergenti e che ha un programma comune con altre diocesi
sotto la supervisione del Santo Sinodo. I suoi membri devono avere una formazione dai
seguenti campi: legge, medicina, spiritualità, sociologia, cultura e psicologia...

Miei cari, la fedeltà coniugale non è facile in questa "generazione perversa e corrotta". La
fedeltà viene prima di tutto dall'impegno nei principi cristiani e dalla dedizione alla pratica
della Chiesa. Dobbiamo evitare coabitazioni cattive o tentatrici.

Senza preghiera, senza Dio, nessun matrimonio può avere alcuna santità.

I bambini sono sempre vittime del divorzio e la loro salute psicologica è inevitabilmente
colpita. Il buon lievito che i coniugi gustano non si trova all'inizio del loro matrimonio, ma
alla fine della loro vita, se hanno custodito la loro fedeltà fino all'ultimo respiro.
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